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Gehirn kann Fingerfertigkeit speichern

Das menschliche Gehirn kann Fingerfertigkeit in
Erinnerungsbausteinen speichern und wieder abrufen. Das
fanden Neurologen der Medizinischen Fakultat Leipzig
zusammen mit Wurzburger Kollegen durch Versuche mit
ausgebildeten Musikern heraus.

dpa LEIPZIG. Das menschliche Gehirn kann Fingerfertigkeit in
Erinnerungsbausteinen speichern und wieder abrufen. Das fanden Neurologen der
Medizinischen Fakultat Leipzig zusammen mit Warzburger Kollegen durch
Versuche mit ausgebildeten Musikern heraus.
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dpa Forscher liel3en die Probanden auf inrem Instrument zunachst bestimmte

Ubungsstiicke spielen und zeichneten dabei die Griffe der linken Hand auf.

Dann wurden wurden mit einer am Kopf platzierten Magnetspule spontane Fingerbewegungen ausgelost. Es
zeigte sich: Bei den spontanen Bewegungen finden sich Elemente genau jener Muster, die Hande und
Finger auch beim Spielen auf dem Instrument vollfihren - ganz unbewusst. Im Gegenversuch mit 17
Nichtmusikern sahen diese Zuckungen ganz anders aus, wie die Mediziner in der Fachzeitschrift "Current
Biology" berichten.

Die Forscher erklaren das mit dem intensiven Training der Musiker. Das Gehirn scheint die
Gemeinsamkeiten einzelner Bewegungen zu erkennen und beim Uben in Modulen abzuspeichern. Mit dem
Abrufen der Grundmodule spart das Gehirn Zeit und Energie. FUr die Musiker zahlt sich das nach Ansicht
der Experten in groRerer Leichtigkeit, Prazision und Geschmeidigkeit aus.
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